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LISTINO PREZZI

CAFFETTERIA FRULLATI

Caffe espresso S S Frappé assortiti S N

Caffe decaffeinato e caffé orzo £ S Frullati di frutta £ IR

Cappuccino R

Caffe latte L S APERITIVI

Caffe freddo S S Vino sfuso al calice S S

Cioccolato in tazza R Spumante Prosecco L

Te e infusi S S Cocktail analcolico S S

Latte in bicchiere £ IR Cocktail alcolico £ IR

Te freddo S S Bitter S S
Crodino £ I

PASTICCERIA

Brioches e lieviti L N LIQUORI (min..... cl)

Paste assortite e normali S S Amari S S
Liquori nazionali L U

BIBITE Liquori esteri L SN

Bibite in bottiglia R Cognac e Whisky (nr) L

Bibite in lattina S S Ponce S S

Succhi di frutta in bottiglia R Grappe L

Acgua minerale bicchiere min.20cl) €............... Grappe speciali L

Bibite/succhi di frutta in barattolo €.................

Birra nazionale piccola (......cl) € o PANINI E TOAST

Birra nazionale media (.........cl) £ I Toast S S

Birra estera o speciale (.......... cl) € e Panino N

Birra alla spina piccola (.......... cl) R N Panino farcito L

Birra alla spina media (......... cl) € e

Sciroppi vari R

PER IL SERVIZIO AL TAVOLO IL PRESENTE LISTINO e MAGGIORATO DEL ... %

Per i prodotti non compresi nel presente listino vale il listino intero
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Allegato n. 2
TABELLA PER LA STIMA DELLE QUANTITA DI BEVANDE ALCOLICHE CHE DETERMINANO IL SUPERAMENTO

DEL TASSO ALCOLEMICO LEGALE PER LA GUIDA IN STATO DI EBBREZZA, PARI A 0,5 GRAMMI PER LITRO

(Art.6 del decreto legge 3 agosto 2007 n. 117 convertito in legge, con modificazioni, dall’art. 1 della legge 2 ottobre 2007 n. 160)
La Tabella contiene | LIVELLI TEORICI DI ALCOLEMIA RAGGIUNGIBILI DOPO LASSUNZIONE DI UNA UNITA ALCOLICA

Birra
Vino

Vini liquorosi-aperitivi

Digestivi

UNITA ALCOLICA DI RIFERIMENTO (in cc) (Bicchiere, lattina o bottiglia serviti usualmente nei locali)

330 cc
125 cc
80 cc
40 cc

Superalcolici

Champagne/spumante

Ready to drink
MIX

40 cc

100 cc

150 cc

sommare i componenti

| valori di ALCOLEMIA, calcolati in base al sesso, al peso corporeo e all'essere a stomaco vuoto o pieno, sono solo indicativi e si

riferiscono ad una assunzione entro i 60-100 minuti precedenti

Se si assumono piu unita alcoliche, per conoscere il valore di alcolemia raggiunto & necessario sommare i valori indicati per ciascuna
unita alcolica consumata **

DONNE

STOMACO VUOTO

STOMACO PIENO

’2&? Peso corporeo (Kg) '<~m_§ Peso corporeo (Kg)
BEVANDA % 45 55 60 65 75 80 |BEVANDA %ai‘ 45 55 60 65 75 80

&mg Livelli teorici di alcolemia =3 Livelli teorici di alcolemia
birra analcolica 0,5 0,06 0,05 0,04 0,04 0,03 0,03 | birra analcolica 0,5 0,03 0,03 0,02 0,02 0,02 0,02
birra leggera 35 0,39 0,32 0,29 0,27 0,24 0,22 | birra leggera 35 0,23 0,19 0,17 0,16 0,14 0,13
birra normale 5 0,56 0,46 0,42 0,39 0,34 0,32 | birra normale 5 0,32 0,26 0,24 0,22 0,19 0,18
birra speciale 8 0,90 0,73 0,67 0,62 0,54 0,50 | birra speciale 8 0,52 0,42 0,39 0,36 0,31 0,29
birra doppio malto 10 1,12 0,92 0,84 0,78 0,67 0,63 | birra doppio malto 10 0,65 0,53 0,48 0,45 0,39 0,36
vino 12 0,51 0,42 0,38 0,35 0,31 0,29 | vino 12 029 024 022 0,20 0,18 0,17
vini liquorosi-aperitivi | 18 0,49 0,40 0,37 0,34 0,29 0,28 | vini liquorosi-aperitivi | 18 0,28 0,23 0,21 0,20 0,17 0,16
digestivi 25 032 026 024 0,22 0,19 0,18 | digestivi 25 020 0,16 0,15 0,14 0,12 0,11
digestivi 30 039 032 029 027 0,23 0,22 | digestivi 30 024 019 0,18 0,16 0,14 0,13
superalcolici 35 0,45 0,37 0,34 0,31 0,27 0,25 | superalcolici 35 0,27 0,22 0,21 0,19 0,16 0,15
superalcolici 45 0,58 0,47 0,43 0,40 0,35 0,33 | superalcolici 45 0,35 0,29 0,26 0,24 0,21 0,20
superalcolici 60 0,77 0,63 0,58 0,53 0,46 0,43 | superalcolici 60 0,47 0,38 0,35 0,33 0,28 0,26
champagne/spumante | 11 0,37 0,31 0,28 0,26 0,22 0,21 | champagne/spumante| 11 0,22 0,18 0,16 0,15 0,13 0,12
ready to drink 28 0,12 0,10 0,09 0,08 0,07 0,07 | ready to drink 2,8 0,07 0,06 0,06 0,05 0,04 0,04
ready to drink 5 0,24 020 0,18 0,17 0,17 0,14 | ready to drink 5 0,15 0,12 0,11 0,10 0,09 0,08
** Esempi: donna, peso 45 Kg, ha assunto a stomaco vuoto 1 birra leggera ed 1 aperitivo alcolico. Alcolemia attesa: 0,39+0,49 = 0,88 grammi/litro;

donna, peso 60 Kg, ha assunto a stomaco pieno 2 superalcolici (60°). Alcolemia attesa: 0,35+0,35 = 0,70.
UOMINI
STOMACO VUOTO STOMACO PIENO

gg? Peso corporeo (Kg) 2%§ Peso corporeo (Kg)
BEVANDA i%g 55 65 70 75 80 90 | BEVANDA i%gl 55 65 70 75 80 90

&mg Livelli teorici di alcolemia &mg Livelli teorici di alcolemia
birra analcolica 0,5 0,04 0,03 0,03 0,01 0,01 0,01 | birra analcolica 0,5 0,02 0,02 0,02 0,01 0,01 0,01
birra leggera 35 0,25 0,21 0,19 0,18 0,17 0,15 | birra leggera 35 0,14 0,12 0,11 0,10 0,10 0,09
birra normale 5 0,35 0,30 0,28 0,26 0,24 0,22 | birra normale 5 0,20 0,17 0,16 0,15 0,14 0,12
birra speciale 8 0,56 0,48 0,44 0,41 0,39 0,35 | birra speciale 8 0,33 0,28 0,26 0,24 0,22 0,20
birra doppio malto 10 0,71 0,6 0,55 0,52 0,49 0,43 | birra doppio malto 10 0,41 0,34 0,32 0,30 0,28 0,25
vino 12 0,32 0,27 0,25 0,24 0,22 0,20 | vino 12 0,18 0,16 0,15 0,14 0,13 0,11
vini liquorosi-aperitivi | 18 0,31 0,26 0,24 0,23 0,21 0,19 | vini liquorosi-aperitivi | 18 0,18 0,15 0,14 0,13 0,12 0,11
digestivi 25 020 017 0,16 0,15 0,15 0,12 | digestivi 25 012 0,0 0,70 0,09 0,08 0,08
digestivi 30 024 0,21 0,19 0,18 0,18 0,15 | digestivi 30 015 0,13 0,12 0,11 0,10 0,09
superalcolici 35 0,28 0,24 0,22 0,21 0,19 0,17 | superalcolici 35 0,17 0,15 0,14 0,13 0,12 0,11
superalcolici 45 0,36 0,31 0,29 0,27 0,25 0,22 | superalcolici 45 0,22 0,19 0,17 0,16 0,15 0,14
superalcolici 60 0,48 0,41 0,38 0,36 0,33 0,30 | superalcolici 60 0,30 0,25 0,23 0,22 0,20 0,18
champagne/spumante | 11 0,24 0,19 0,18 0,17 0,16 0,14 | champagne/spumante | 11 0,14 0,11 0,11 0,10 0,09 0,08
ready to drink 2,8 008 006 006 0,06 0,05 0,05 | ready to drink 28 005 004 004 0,03 0,03 0,03
ready to drink 5 015 0,13 0,12 0,11 0,10 0,09 | ready to drink 5 0,09 0,08 0,07 0,07 0,06 0,06

** Esempi: uomo, peso corporeo 75 Kg, ha assunto a stomaco vuoto 2 birre speciali. Alcolemia attesa: 0,41+ 0,41 = 0,82 grammi/litro;
uomo, peso corporeo 55 Kg, ha assunto a stomaco vuoto 1 birra doppio malto ed 1 superalcolico di media gradazione (45°). Alcolemia attesa:
0,71+0,36 = 1,07 grammi/litro.

AVVERTENZE PER UNA CORRETTA LETTURA DELLA TABELLA
La tabella fornisce informazioni volte a favorire una autovalutazione dei livelli di alcolemia (concentrazione di alcol nel sangue) conseguenti all'assunzione delle pit comuni bevande alcoliche; lo scopo prin-
cipale & quello di contribuire ad identificare o calcolare le quantita di alcol che determinano il superamento del limite legale fissato per la guida e di promuovere una guida sicura e responsabile.
A tal fine & importante sapere che:
- esiste un legame diretto tra livelli crescenti di alcolemia (concentrazione di alcol nel sangue) e rischio relativo di causare o essere coinvolti in un incidente grave o mortale;
le alterazioni delle capacita alla guida sono direttamente influenzate dalla quantita di alcol consumata e si manifestano con I'assunzione di tutti i tipi di bevande alcoliche, senza distinzione;
tutte le quantita di alcol, anche quelle minime o moderate, pongono I'individuo in una condizione di potenziale rischio;
a parita di quantita di alcol consumate, individui differenti possono registrare variazioni anche notevoli nei livelli di alcolemia, in funzione: del genere (con differenze tra maschi e femmine), dell’eta, della
massa corporea (magrezza o obesita), della assunzione o meno di cibo (se a stomaco pieno o a digiuno), della consuetudine con cui si assume alcol, della presenza di malattie o condizioni psico-fisiche
individuali o genetiche, della assunzione di farmaci anche di uso comune (es. aspirina, antistaminici, anticoncezionali, antinfiammatori, antipertensivi, anticoagulanti, antibiotici, farmaci per il sistema nervoso).
Di conseguenza, a fronte delle molteplici variabili che possono influenzare il livello individuale di alcolemia, & nella pratica impossibile calcolare con precisione la quantita esatta di alcol da assumere senza
superare il limite legale di alcolemia dello 0,5 grammi/litro.

Non esistono livelli di consumo alcolico sicuri alla guida.
Il comportamento piu sicuro per prevenire un incidente alcolcorrelato & di evitare di consumare bevande alcoliche se ci si deve porre alla guida di un qualunque tipo di veicolo.

NOTA BENE: i valori di alcolemia riportati in tabella non hanno una validita legale, rappresentano solo una stima della concentrazione di alcol nel sangue conseguente all’assunzione di un’unita di bevanda
alcolica e forniscono un valore puramente indicativo che non pud essere in alcun modo acquisito come garanzia di sicurezza e/o di idoneita psico-fisica alla guida.
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TABELLA DESCRITTIVA DEI PRINCIPALI SINTOMI CORRELATI Al DIVERSI
LIVELLI DI CONCENTRAZIONE ALCOLEMICA

(Art. 6 del decreto-legge 3 agosto 2007 n. 117 convertito in legge, con modificazioni, dall'art. 1,
della legge 2 ottobre 2007, n. 160)

LIMITE LEGALE DEL TASSO ALCOLEMICO PER LA GUIDA: 0,5 GRAMMI per LITRO

Concentrazione di
alcol nel sangue

Sensazioni piu frequenti (*)

Effetti progressivi e abilita compromesse (*)

(g/L)
Nessuna Nessuna
0.1-0.2 Iniziale sensazione di ebbrezza Affievolimento della vigilanza, attenzione e controllo
Iniziale riduzione delle inibizioni Iniziale riduzione del coordinamento motorio
e del controllo Iniziale riduzione della visione laterale
Nausea
0.3-04 Sensazione di ebbrezza. Riduzione delle capacita di vigilanza, attenzione e controllo

Riduzione delle inibizioni, del
controllo e della percezione del
rischio

Riduzione del coordinamento motorio e dei riflessi
Riduzione della visione laterale
Vomito

0.5 g/L : LIMITE LEGALE DEL TASSO ALCOLEMICO PER LA GUIDA

0.5-0.8 Cambiamenti dell'umore Riduzione della capacita di giudizio
Nausea, sonnolenza Riduzione della capacita di individuare oggetti in movimento
Stato di eccitazione emotiva e della visione laterale
Riflessi alterati
Alterazione delle capacita di reazione agli stimoli sonori e
luminosi
Vomito
0.9-15 Alterazione dell'umore Compromissione della capacita di giudizio e di autocontrollo
Rabbia Comportamenti socialmente inadeguati
Tristezza Linguaggio mal articolato
Confusione mentale, Alterazione dell’'equilibrio
disorientamento Compromissione della visione, della percezione di forme,
colori, dimensioni
Vomito
1.6-3.0 Stordimento Compromissione grave dello stato psicofisico
Aggressivita Comportamenti aggressivi & violenti
Stato depressivo Difficolta marcata a stare in piedi o camminare
Apatia Stato di inerzia generale
Letargia Ipotermia
Vomito
3.1-4.0 Stato di incoscienza Allucinazioni
Cessazione dei riflessi
Incontinenza
Vomito
Coma con possibilita di morte per soffocamento da vomito
Oltre 4 Difficolta di respiro, sensazione Battito cardiaco rallentato

di soffocamento
Sensazione di morire

Fame d'aria
Coma
Morte per arresto respiratorio

(*) A parita di quantita di alcol assunto, sensazioni ed effetti sono estremamente variabili da soggetto a soggetto, con
possibilita di manifestazioni anche opposte tra di loro; in tabella sono riportati sensazioni ed effetti pit frequentemente

rilevati.
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ORARIO DI APERTURA E CHIUSURA

DALLE ORE ALLE ORE DALLE ORE ALLE ORE

LUNEDI
MARTEDI
MERCOLEDI
GIOVEDI
VENERDI
SABATO
DOMENICA

IL LOCALE RIMANE CHIUSO PER TURNO SETTIMANALE
NELL'INTERA GIORNATA DI
NELLA MEZZA GIORNATA DI

GRADO ALCOLICO MINIMO DEI VINI SFUSI

Al SENSI DELL'ART. 25 D.P.R. 2/2/65 N.162

VINI BIANCHI E ROSSI VINI AROMATIZZATI
E LIQUORI VERMOUTH

minimo complessivo ° minimo

di cui svolto minimo ° tipo secco (dry) minimo

VINI SPUMANTI MARSALA

minimo complessivo ° fini: minimo

di cui svolto minimo ° superiori, vergini o speciali: minimo
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Licenziataria
dei marchi

Gentile cliente, se hai delle allergie e/o delle intolleranze e per
informazioni riguardo gli ingredienti presenti negli alimenti e

nelle bevande servite in questo esercizio ti invitiamo a richiedere,
prima di ordinare il pasto o la bevanda, informazioni al nostro

personale. Siamo pronti per aiutarti nel migliore dei modi.

Dear customer, if you have allergies and/or intolerances, and for
information about the ingredients in foods and beverages served
in this exercise, please ask before ordering a meal or drink,
information to our staff. We are ready to help in the best way.

Lieber Kunde, wenn Sie Allergien und/oder Unvertraglichkeiten,
und fur Informationen Uber die Inhaltsstoffe in Lebensmitteln
und Getranken in dieser Ubung serviert haben, fragen Sie vor
der Bestellung eine Mahlzeit oder ein Getrank, Informationen
an unsere Mitarbeiter. Wir sind bereit, auf die beste Weise zu helfen.

Estimado cliente, si usted tiene alergias y/o intolerancias,

y para obtener informacion acerca de los ingredientes presentes
en los alimentos y bebidas que se sirven en este ejercicio, por
favor preguntarle, antes de ordenar una comida o bebida, a
nuestro personal. Estamos listos para ayudarle de la mejor manera.

Spostovani kupec, ¢e imate alergije in/ali preobcutljivost in
informacije o sestavinah zivil in pijac sluzili v tej vaji, se posvetujte,
preden narocite obrok ali pijaco, informacije za nase osebje.
Mi smo pripravljeni pomagati na najboljsi nacin.

La direzione

Numero Verde —————

NEXT GENERATION 2.0

CENTRO DI MEDICINA DEL LAVORO

HEALTH IS cLosE BY You | segreteria@topsafety.it
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Cereali contenenti glutine

(grano, segale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati) e prodotti
derivati, tranne: Sciroppi di glucosio a base di grano, incluso destrosio;
Malto destrine a base di grano; Sciroppi di glucosio a base di orzo;
Cereali utilizzati per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso I'alcol
etilico di origine agricola.

Uova

Uova e prodotti a base di uova. (sono comprese le uova di tutte le
specie di animali ovipari)

Arachidi

Arachidi e prodotti a base di arachidi.

Latte

Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio), tranne: siero di latte
utilizzato per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso I'alcol etilico di
origine agricola; lattiolo. (sono compresi latte bovino, caprino, ovino, e
ogni tipo di prodotto da essi derivato).

Sedano

Sedano e prodotti a base di sedano.

Semi di sesamo

Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo.

Lupini

Lupini e prodotti a base di lupini.

ALLERGENI ALIMENTARI

Sostanze o prodotti che provocano allergie o intolleranze

Crostacei

Crostacei e prodotti a base di crostacei.

Pesce

e prodotti a base di pesce, tranne: gelatina di pesce utilizzata come
supporto per preparati di vitamine o carotenoidi; gelatina o colla di pesce
utilizzata come chiarificante nella birra e nel vino.

Soia

e prodotti a base di soia, tranne: olio e grasso di soia raffinato; tocoferoli misti
naturali (E306), tocoferolo D-alfa naturale, tocoferolo acetato D-alfa naturale,
tocoferolo succinato D-alfa naturale a base di soia; oli vegetali derivati da
fitosteroli e fitosteroli esteri a base di soia; estere di stanolo vegetale prodotto
da steroli di olio vegetale a base di soia.

Frutta a guscio

mandorle (Amigdalus communis L.), nocciole (Corylus avellana), noci
(Juglans regia), noci di acagiu (Anacardium occidentale), noci di pecan
[Carya illinoiensis(Wangenh) K. Koch], noci del Brasile (Bertholletia excelsa),
pistacchi (Pistacia vera), noci macadamia o noci del Queensland
(Macadamia ternifolia) e i loro prodotti, tranne per la frutta a guscio utilizzata
per la fabbricazione di distillati alcolici, incluso I'alcol etilico di origine agricola.

Senape

Senape e prodotti a base di senape.

Anidride solforosa e solfiti

in concentrazioni superiori a 10mg/kg o 10mg/I espressi in termini di
SO2 totale da calcolarsi per i prodotti cosi come proposti pronti al
consumo o ricostituiti conformemente alle istruzioni dei fabbricanti.

Molluschi

Molluschi e prodotti a base di molluschi.

Hai allergie o intolleranze? Informaci prima di ordinare.
Per informazioni dettagliate su ingredienti e allergeni, rivolgiti al personale.

info@associazioneadli.it o Via Lisbona, 10 - Interno 6 — 35127 Padova (PD)
<D
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